
Tema Semana Fecha Horario No. Horas MODALIDAD
Introducción - Modelos teóricos 1 6-may 14:00-17:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 13-may 14:00-16:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 20-may 14:00-16:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 27-may 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 3-jun 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 10-jun 14:00-16:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 17-jun 14:00-17:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 15-jul 14:00-17:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 22-jul 14:00-16:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 29-jul 14:00-17:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 5-ago
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 12-ago 14:00-17:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 19-ago 14:00-16:00 2 Virtual
Introducción - Modelos teóricos 1 7-may 8:00 - 11:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 14-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 21-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 28-may 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 4-jun 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 11-jun 8:00 - 10:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 18-jun 8:00 - 11:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 16-jul 8:00 - 11:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 23-jul 8:00 - 10:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 30-jul 8:00 - 11:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 9 Virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 13-ago 8:00 - 11:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 20-ago 8:00 - 10:00 2 Virtual

Grupo 1 
martes   

2:00 pm SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo

Grupo 2 
miércoles 
8:00 am SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo



Introducción - Modelos teóricos 1 7-may 14:00-17:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 14-may 14:00-16:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 21-may 14:00-16:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 28-may 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 4-jun 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 11-jun 14:00-16:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 18-jun 14:00-17:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 16-jul 14:00-17:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 23-jul 14:00-16:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 30-jul 14:00-17:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 9 Virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 13-ago 14:00-17:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 20-ago 14:00-16:00 2 Virtual
Introducción - Modelos teóricos 1 8-may 14:00-17:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 15-may 14:00-16:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 22-may 14:00-16:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 29-may 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 5-jun 14:00-17:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 12-jun 14:00-16:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 19-jun 14:00-17:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 17-jul 14:00-17:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 24-jul 14:00-16:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 31-jul 14:00-17:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 9 Virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 14-ago 14:00-17:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 21-ago 14:00-16:00 2 Virtual

Grupo 4 
jueves      

2:00 pm SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo

SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo

Grupo 3 
miércoles 
2:00 pm



Introducción - Modelos teóricos 1 9-may 8:00 - 11:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 16-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 23-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 30-may 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 6-jun 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 13-jun 8:00 - 10:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 20-jun 8:00 - 11:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 18-jul 8:00 - 11:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 25-jul 8:00 - 10:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 1-ago 8:00 - 11:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 9 Virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 15-ago 8:00 - 11:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 22-ago 8:00 - 10:00 2 Virtual
Introducción - Modelos teóricos 1 10-may 8:00 - 11:00 3 Presencial
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.1) 2 17-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Las 5 Rutas del Bienestar (Pt.2) 3 24-may 8:00 - 10:00 2 Virtual
Cuidado y bienestar entre colegas. 4 31-may 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar con los estudiantes. 5 7-jun 8:00 - 11:00 3 presencial
Cuidado y bienestar hacia los entornos familiares 6 14-jun 8:00 - 10:00 2 virtual
Vive, siente y aprecia (Pt.1) 7 21-jun 8:00 - 11:00 3 presencial

Vive, siente y aprecia (Pt.2) 8 19-jul 8:00 - 11:00 3 presencial
Sesión de retroalimentación de prácticas 9 26-jul 8:00 - 10:00 2 virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 10 2-ago 8:00 - 11:00 3 presencial
Trabajo autonomo preparación trabajo final 9 Virtual
Salud mental y las prácticas restaurativas (Pt.1) 11 16-ago 8:00 - 11:00 3 presencial
Conferencia de Cierre.Cultura del Cuidado 12 23-ago 8:00 - 10:00 2 Virtual

SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo

Grupo 5 
viernes   
8:00 am SEMANAS DE RECESO - VACACIONES ESCOLARES

Trabajo autónomo

Grupo 6 
sábado 8:00 

am


